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Ein tiefes Wohlbefinden,
das Korper & Geist in Einklang bringt
Ist der Weg zu Glick, Zufriedenheit und Gesundheit

Treten Sie ein in unser Wellness-Refugium
und die Sorgen des Alltags fliegen dahin,
wie ein Blatt im Wind.

Genieléen Sie Ruhe und Regeneration in verschiedenen Wohlfthlbereichen:
Indoorpool, Wintergarten, Liegewiese, mediterrane Saunalandschaft mit
Infrarotkabine, Vitarium, Dampfbad, finnischer Panoramasauna, grofer
Aullenbereich, Erlebnisdusche, Ruheraum und unsere Vital-Ecke
mit gratis Mineralwasser, Saften, Obst und Tee,
wann immer Sie mogen.

Tiefenentspannung - Regeneration -Aufblihen

In unserem Energie-Vital-Paradies verwdhnen Sie professionelle Hande mit
einer Vielzahl von entspannenden Massagen, Badern und Packungen.
Gonnen Sie sich Ihr personliches Wohlfihl-Erlebnis!

Fur unsere Tagesgaste halten wir ganzjahrig
verschiedene Day-Spa - Angebote bereit.

Ihr Hirschhorn-Verwdhn-Team nimmt Ihre Reservierung
gern jederzeit
personlich unter 06392/581 entgegen.



Ganzkorpermassagen

Sabaaydi-Massage

mit warmen Heilkrduterstempeln und Abfolge spezieller Massagetechniken
gelangen Sie zu innerer und duflerer Harmonie, die Heilkrduter wirken
entschlackend, regen den Stoffwechsel an und
stdrken die gesamte korperliche Konstitution.
80 Min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 105,00

Sabaaydi Grand Cru

die absolute Entspannung
warme Heilkrauterstempel verwdhnen Riicken, Gesicht, Dekolleté, Schultern,
Arme und Hande. Die anschliellende Massage mit Reisbranddl rundet das
Erlebnis ab. Wirkt harmonisierend, starkend und befreiend.
Sie fihlen sich wie neu geboren.....
130 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 180,




Meridianausgleichsmassage

das sanfte Ausstreichen der Meridiane regt den Energiefluss im Korper an.
das Chi, harmonisiert und I18st Blockaden, wirkt Stress entgegen,
steigert das korperliche Wohlbefinden
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 90,~

Konigsmassage (Chi Ai)

Exklusive Kombinationsmassage
aus Blurstenmassage, ferndstlicher Energiearbeit,
spezieller Rickenmassage mit heiller Rolle und heillen Jadekugeln
sowie eine befreiende Kopf- und Gesichtsmassage.
Zur Massage werden kostbare dtherische Ole verwendet.
Wirkt kraftigend, vitalisierend und entspannend
85 Min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 112,50

Innere Balance

Bringt Korper und Geist zur Ruhe, Tiefenentspannung
durch eine besondere Massagetechnik mit wechselnder Intensitdt.
Angespannte Korperteile genieflen besondere Aufmerksameketit,
so wird der Energiefluss angeregt und Blockaden geldst.
Der Korper wird vorsichtig gedehnt & gezogen
bis hin zurinneren Balance.
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 90,

Cranio-Sacrale

sanfter Druck vom Sacrum (Kreuzbein) bis zum Cranium (Schéadel),
|6st Blockaden und Verspannungen,
lindert chronische Schmerzen, Migrane sowie Verspannungen
im Nacken und Ruckenbereich
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 95,~



Intuitiv-Ol-Massage

nach Bedarf des Kérpers werden der Schwerpunkt und die Art der Massage
mit dem Therapeuten besprochen.
Sie werden mit hochwertigen, atherischen Olen verwdhnt.
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 90,-

Intuitiv-Ziegenbutter-Massage

nach Bedarf des Kérpers werden der Schwerpunkt und die Art der Massage
mit dem Therapeuten besprochen. Lassen Sie sich verzaubern von der

Heilkraft der Ziegenbutter.
Die hochwertige Ziegenbuttercreme besteht unter anderen auch aus
Jojobadl, Urea Pura, einem Vitaminkomplex und Antioxidantien.
Sie ist die perfekte Pflege fir die Haut und versorgt sie mit allem was sie braucht.
Die Creme ist riickfettend und feuchtigkeitsspendend, schiitzt und regeneriert.
Fur alle Hauttypen geeignet.
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)

EUR 95,~
Jungbrunnen

vitalisierende Ganzkdperanwendung mit Blirstenmassage
heiller Rolle und herrlich entspannender Massage
70 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 90,~

Verwdhn Massage — zum Kennenlernen

lassen Sie sich von unserem geschulten Fachpersonal beraten und
geniellen Sie lhre ganz personliche Verwdhnmassage
50 Min (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 60,~




Teilkdrpermassagen

Kopf- und Gesichtsmassage

mit nattrlichem Massagedl, macht den Kopf frei
-die schnelle Entspannung-
40 Min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 45,~

FulRreflexmassage

entspannende Druckpunkt-Massage entlang der Bezugszonen
unserer Organe an der Fufésohle. Angenehm stimulierend
ausgleichend und harmonisierend.
55min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 68,

Wirbelsdulenmassage nach Breuss

diese Behandlung |8st sanft Verspannungen,
die Wirbelsdule wird vorsichtig ,,gedehnt® und
die Bandscheiben dadurch , beltftet®
Warmes Johanniskrautdl wird einmassiert und die Bandscheiben kénnen
regenerieren. Wirkt wunderbar entspannend.
40 Min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 55,

Fresh Back - Ruickenbehandlung

heilse Rollen entspannen die Rlickenmuskulatur,
mit anschliefendem Peeling und wohltuenden Riickenmassage

ca. 55min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 68,



Packungen und Bader

Ziegenbutter — Cremepackung
mit Kopf- und Gesichtsmassage

Die hochwertige Ziegenbuttercreme besteht unter anderen auch aus
Jojobadl, Urea Pura, einem Vitaminkomplex und Antioxidantien.
Sie ist die perfekte Pflege fiir die Haut und versorgt sie mit allem was sie braucht.
Die Creme ist rlickfettend und feuchtigkeitsspendend, schitzt und regeneriert.
55min. (inkl. ca. 10 min Nachruhezeit)
EUR 72,

Romantisches Bad flr 2

verwohnen Sie Kérper und Seele mit herrlich duftenden Aromen
und lassen Sie sich einfach fallen - natdirlich bei einem Clas Pfélzer Winzer-Sekt
-eine Wohltat fir die Sinne-
flir 2 Personen - ca. 30 Min.
EUR 65,--




Anwendungspakete

(1-2 Tages-Programme)
Atempause fir Sie & |hn
-Zeitangabe immerinkl. 10 Min Nachruhezeit-

> Romantisches Bad fir 2
mit Aroma-DUften und einem Glas Winzersekt ca. 3o0min

»  1x Aroma Rickenmassage fir Ihn
gonnen Sie lhrem Riicken die Pause, die er verdient ca. 40min

>  1x Kopf- und Gesichtsmassage fiir Sie
die ,,Kopf-Frei® Auszeit ca. 40min

EUR 139, statt 155,~
fiir 2 Personen

Regeneration pur

-Zeitangabe immer inkl. 10 Min Nachruhezeit-

> Wirbelsdulenmassage nach Breuss
|8st sanft Verspannungen, die Wirbelsaule wird vorsichtig ,,gedehnt”
und die Bandscheiben dadurch , belliftet® ca.4omin

»  Meridian-Ausgleichsmassage
das sanfte Ausstreichen der Meridiane regt den Energiefluss im Korper an,
das Chi, harmonisiert und I6st Blockaden ca. 70min

»  Verwdhnende Ganzkorperpackung
inkl. Kopf- und Gesichtsmassage wahrend der Packung ca. 55min

ab 2 Tagen Aufenthalt
EUR 197, statt 217,



Balance pur

-Zeitangabe immerinkl. 10 Min Nachruhezeit-

> Fresh Back - Riickenbehandlung
heille Rollen entspannen die Rickenmuskulatur,
mit anschlieBendem Peeling und wohltuenden Rickenmassage ca.55min.

> Innere Balance

Ruhe fur Korper und Geist

Tiefenentspannung durch eine besondere Massagetechnik

mit wechselnder Intensitat ca. 7omin.
EUR 147,— statt 158,—

Ifcare pur
-Zeitangabe immer inkl. 10 Min Nachruhezeit-

> FulRreflexmassage
Stimulierend und regenerierend ca. 55 Min.

»  Jungbrunnen
vitalisierende Ganzkdperanwendung mit Blrstenmassage
heiller Rolle und herrlich entspannender Massage ca.7omin

> Kopf- und Gesichtsmassage
die ,,Kopf-Frei® Auszeit ca. 40min

ab 2 Tagen Aufenthalt
EUR 189,00 statt 203,—




Day Spa Specials fur Sie & |hn

Bei allen Day Spa-Specials immer enthalten:
ganztagig (bis 18:00)
ladt Sie das Wellness-Refugium
zum Entspannen ein
Indoor-Pool, groflse Saunalandschaft, Liegewiese und mehr
gratis Mineralwasser, Séfte, Tee und frisches Obst in unserer Vital-Ecke

Dolce Vita Tag

> Erlebnis-Frithstlick von unserer GEnuss-Insel (8:00-10:00 Uhr)
> einmal Kénigsmassage (85 min inkl. ca. 1omin. Nachruhezeit)
— das Erlebnis aus 1001 Nacht, einmalig, Entspannung pur —

> Kaffee und Kuchen am Nachmittag
pro Person: EUR 142, -

Men’s health Tag

> eine Wirbelsdulenmassage nach Breuss (ca. 35min.)
wunderbar entspannend

> Kopf-Nacken-Schulter-Massage (ca. 35min)
ideal zum Erholen, macht den Kopf frei

(inkl. ca. 10min. Gesamt-Nachruhezeit)
pro Person: EUR 119,~

Frihstuck optional, Sonderpreis 17,50 p.P.

Leih Uhren fUr B mantel und Handt{icher (bei Bedarf

Wellness Kérbchen

Bademantel, Saunatiicher und Badeschuhe EUR 17,00
Bademantel/Stlick EUR 8,50
Saunatuch/Stiick EUR 3,00



Wellness-Refugium auf 600gm

taglich gedffnet 11:00-18:00 / Schwimmbad ab 7:30

Eintrittspreise flir Schwimm n nabereich:

Tageskarte EUR 29,50 [Pers.
inklusive Nutzung unseres Fit-& Fun-Corner

Kurzzeit-Wellness EUR 19,00 [Pers.

2-4 Stunden ab 14:00 Uhr

Im Eintrittspreis sind immer Mineralwasser, Safte, frisches Obst und Tee
in unserer Vital-Ecke inkludiert.
Bei Buchung einer Anwendung im Energie-Vital-Paradies
reduziert sich der Eintrittspreis auf Euro 19,00

alle Preise immer inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer




Q/%

(=g

hirsch horn

Hotel Am Hirschhorn
Am Hirschhorn 12-14
76848 Wilgartswiesen
06392-581
info(@hotel-hirschhorn.d

WWW.hoteIhirschhorn.dii\




